Zakres obowiazkow fizjoterapeuty
Zwigzek Pitki Recznej w Polsce poszukuje 16. wojewddzkich konsultantéw fizjoterapeutéw do

wspotpracy w Programie Osrodkéw Szkolenia Sportowego Mtodziezy, w okresie od
1 wrzesnia do 31 grudnia 2015 r., z mozliwoscig przedtuzenia wspoétpracy w 2016 r.

W miejscowosciach:

dolnoslaskie: Wroctaw
kujawsko-pomorskie: Bydgoszcz
lubelskie: Lublin

lubuskie: Stubice

tédzkie: £édz

matopolskie: Krakéw
mazowieckie: Warszawa
opolskie: Opole

podkarpackie: Mielec
podlaskie: Dgbrowa Biatostocka
pomorskie: Gdarsk

slaskie: Katowice
swietokrzyskie: Kielce
warminsko-mazurskie: Elblgg
wielkopolskie: Poznan
zachodniopomorskie: Szczecin

Obowigzki:

e doradztwo telefoniczne (w wybranych godzinach) i e-mail codziennie oraz konsultacje
bezposrednie: w wybrany dzien tygodnia w ustalonych godzinach.

e wspotpraca z trenerami zatrudnionymi w zakresie programu w wybranym
wojewoddztwie okoto 40 osdb zatrudnionych w 8 szkotach na poziomie gimnazjalnym i
ponad gimnazjalnym;

e wykonanie zestawien zgtaszanych przez trenerdw problemdéw obejmujgcych
zagadnienia fizjoterapii.

e udziat w kursokonferencji dla treneréw OSPR i omowienie problemdw wystepujgcych
w szkoleniu mtodziezy w grudniu 2015 r.

Tematy konsultacji:
e organizacja odnowy biologicznej,
e zapobieganie urazom,
e ¢wiczenia prioprorecepcyjne w treningu sportowym,
e wskazanie metod i Srodkéw powrotu do zdrowia po kontuzji,
e doradztwo w zakresie wyboru placéwek fizjoterapeutycznych, w ktorych czas powrotu
do najwyzszej formy sportowej bedzie mozliwie najkrétszy.



Oczekiwania:

o wyksztatcenie min. srednie w zakresie fizjoterapii lub rehabilitacji ruchowej;
wyksztatcenie wyzsze bedzie dodatkowym atutem,

¢ udokumentowane min. 2-letnie doswiadczenie praktyczne w zawodzie
fizjoterapeuty/masazysty,

e wiedza z zakresu terapii manualnej oraz medycyny sportowej,

o komunikatywnosé.

Warunki finansowe:

Wynagrodzenie miesieczne brutto 1200 zt (ptatne kwartalnie)

Zainteresowane osoby powinny wystac CV do dnia 17 sierpnia 2015 r. na adres ospr@zprp.org.pl




