
Zakres obowiązków fizjoterapeuty 

Związek Piłki Ręcznej w Polsce poszukuje 16. wojewódzkich konsultantów fizjoterapeutów do 
współpracy w Programie Ośrodków Szkolenia Sportowego Młodzieży, w okresie od  
1 września do 31 grudnia 2015 r., z możliwością przedłużenia współpracy w 2016 r.  
 

 w miejscowościach: 

 

Obowiązki: 

 doradztwo telefoniczne (w wybranych godzinach) i  e-mail codziennie oraz konsultacje 
bezpośrednie: w wybrany dzień tygodnia w ustalonych godzinach. 

 współpraca z trenerami zatrudnionymi w zakresie programu w wybranym 
województwie około 40 osób zatrudnionych w 8 szkołach na poziomie gimnazjalnym i 
ponad gimnazjalnym; 

 wykonanie zestawień zgłaszanych przez trenerów problemów obejmujących 
zagadnienia fizjoterapii. 

 udział w kursokonferencji dla trenerów OSPR i omówienie problemów występujących 
w szkoleniu młodzieży w grudniu 2015 r. 

 
Tematy konsultacji: 

 organizacja odnowy biologicznej, 
 zapobieganie urazom, 
 ćwiczenia prioprorecepcyjne w treningu sportowym, 
 wskazanie metod i środków powrotu do zdrowia po kontuzji, 
 doradztwo w zakresie wyboru placówek fizjoterapeutycznych, w których czas powrotu 

do najwyższej formy sportowej będzie możliwie najkrótszy. 

dolnośląskie: Wrocław 
kujawsko-pomorskie: Bydgoszcz 
lubelskie: Lublin 
lubuskie: Słubice 
łódzkie: Łódź 
małopolskie: Kraków  
mazowieckie: Warszawa 
opolskie: Opole 
podkarpackie: Mielec 
podlaskie: Dąbrowa Białostocka 
pomorskie: Gdańsk 
śląskie: Katowice 
świętokrzyskie: Kielce 
warmińsko-mazurskie: Elbląg 
wielkopolskie: Poznań 
zachodniopomorskie: Szczecin 



Oczekiwania: 

 wykształcenie min. średnie w zakresie fizjoterapii lub rehabilitacji ruchowej; 
wykształcenie wyższe będzie dodatkowym atutem, 

 udokumentowane min. 2-letnie doświadczenie praktyczne w zawodzie 
fizjoterapeuty/masażysty, 

 wiedza z zakresu terapii manualnej oraz medycyny sportowej, 
 komunikatywność. 

 

Warunki finansowe: 

Wynagrodzenie miesięczne brutto 1200 zł (płatne kwartalnie) 

 

Zainteresowane osoby powinny wysłać CV do dnia 17 sierpnia 2015 r. na adres ospr@zprp.org.pl 

 


